
GIRLS’ NIGHT

私たちと一緒に、「理想の暮らし」について考えてみませんか？
　先輩移住者・市町村職員・参加者同士で交流しながら
　県産材料を使った「魔女のほうきスワッグ」を作るイベントです♡
　スワッグ作りをサポートしてくれるお二人も実は移住経験者…
　女性ならではの移住体験談や憧れの「農ある暮らし」をお話します♥
　さらにセミナー後はゲスト・市町村と個別相談ができます！

HALLOWEEN
2024.10.13 16:15-18:20

有楽町　東京交通会館8階　セミナールームC,D

主催：長野県　田舎暮らし「楽園信州」推進協議会　☎ 03-6274-6016
共催：認定NPO法人　ふるさと回帰支援センター （東京交通会館8階）
☎080-7735-3992　090-1657-7401（10～18時）
　東京オフィス2024年　210回ふるさと暮らしセミナー

(SUN)

ハロウィンスワッグを作ろうフォトブースもあるよ♪

tri
ck 

or treat

楽園信州移住セミナー

参加団体  ❥  御代田町、下諏訪町、伊那市、箕輪町、池田町、

長野市、飯綱町、小川村、(公社)長野県宅地建物取引業協会

神奈川県から中野市に移住し、
地域おこし協力隊を経て農家に嫁ぐ。
果樹栽培の傍ら、ハーブや植物を

育てる田舎暮らしを満喫中。

詳細・
お申込みは
コチラから
※女性限定の
イベントです

詳細・
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参加料
500円
参加料
500円

終了後、個別相談会

みよたまち しもすわまち いなし みのわまち

いいづなまち

ゲスト❥中村 頼子さん

ゲスト❥内川 明子さん
幼少期から農村に憧れがあり、35歳の時に
一念発起し、神奈川県から長野市に移住。

地域おこし協力隊を経て、現在は、
「農ある暮らし地域サポーター」として

地域を盛り上げている。

なかむら よりこ

うちかわ あきこ


